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September Oktober November Dezember Jänner Februar März April Mai Juni

Schwerpunkt Ich, du, wir –
miteinander

Mein Buch 
Herbst/Winter

Buchauszüge:
• Milla und der 

Nashornbus
• Wir sind 

Superhelden. 
Fast.

• Der kleine 
Sieben
schläfer: Eine 
Pudelmütze 
voller Winter  
geschichten

• Haare. 
Geschichten 
über Frisuren.

• Gizmo – Auch 
Drachen 
brauchen 
Freunde

Wohnen
Welt der  

Bücher – Welt 
des Lesens

Sonne und 
Planeten

Kunst, Zirkus, 
Magie

Mein Buch 
Frühling/
Sommer

 
5 Geschichten 
aus aktuellen 
Büchern mit 
Übungen vor, 
während und 

nach dem 
Lesen

Von der Natur 
lernen Spiele Sport

Jahreskreis
Schulbeginn, 

Tierschutztag, 
Herbst

Nebel,  
Martinstag

Advent,  
Weihnachten, 

Neujahr

Zeit, Kalender, 
Jahresverlauf Fasching Ostern,  

Frühling
 Muttertag, 

Weltrotkreuztag Vatertag, Ferien

Lesen & Hören:
„Geschichten 
neu erzählt“

Der Fuchs und 
die Trauben 

(Fabel)

Der Kampf um 
den Lindwurm 

(Sage)

In Hülle und 
Fülle (Märchen)

Der Fuchs und 
der Storch 

(Fabel)

Die Wassernixe 
(Märchen)

Der liebe  
Augustin (Sage)

Der Hund und 
das Stück 

Fleisch (Fabel)

Die Frau Hitt 
(Sage)

Kinderuni
Teilen: Zusam
menhalt und 

Nachhaltigkeit 

Wie lebte man 
in einer Burg?

Von der  
Keilschrift  

zum Alphabet

Mit dem 
Raumschiff  
ins Weltall

Zaubertricks 
und Sinnes

täuschungen

Supermaterial, 
Hubschrauber

Warum und wie 
Tiere spielen

Die Idee der 
Olympischen 

Spiele

Experiment/
MINT

Experiment: 
Schwere Luft

Mikroorganis
men auf und 

 im Menschen

Experiment: 
Saugendes 

Papier

Was essen 
Astronauten?

Experiment: 
Verschwinden

des Glas

Besuch im 
Labor

Experiment: 
Wie wachsen 

Wurzeln?

Die Muskeln 
des Menschen

„Winston  
Express“ 
(Englisch)

Schulbeginn, 
Katze, Ernte, 

Einkaufen

Wohnen,  
Halloween, 

Körper, Sinne

Spielsachen, 
Weihnachten, 

Song
Kalender, Zeit Essen, Trinken, 

Fasching
Frühling,  

Tiere, Wetter
Hobbys, Sport, 

Muttertag 
Reisen, Ferien, 

Vatertag

Safer Internet Safer Internet 
Quiz

Die App zu  
Mein Express

Vorsicht vor  
InAppKäufen

Alexa und Siri 
hören mit!

Meine Fotos im 
Internet

Frühjahrsputz 
am Handy Influencer Müde vom 

Internet

ÖJRK Weihnachts
aktion

Helfi: Bein
verletzung, 

Wundertüte

Helfi:  
Krampfanfall

Schwimmhilfe 
(Dilemma

geschichte)
Frühjahrs aktion Sommercamps Helfi: Tierbiss Schwimmen, 

Baderegeln

AUVA Die Straße 
überqueren Brandalarm Vorsicht beim 

Adventbasteln
Aufwärmen 
beim Sport

Erste Hilfe geht 
jeden an!

Ist das Fahrrad 
frühlingsfit? Sonnenschutz Sicherheit am 

Sportplatz

        In jedem Heft: Gedichte, Leseübungen, MINTThemen, TierInfoposter, Rätsel, Witze • Differenzierung & Skalierung  
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 plus: digitale Unterrichtsimpulse
für Lehrer/innen, kostenlos zu jeder Ausgabe



Katja Spitzer 
Haare.  
Geschichten über Frisuren
2021 Prestel Verlag

 
In diesem Buch erfährt man so ziemlich 
alles, was es über Haare zu wissen gibt! 
Von Turmfrisuren, Schönheitsrezepten 
der Alten Ägypter, Punkfrisuren, über 
Afrolook, Bubikopf, Damenbart bis hin 
zur Frage, warum unsere Haare grau 
werden und woraus sie eigentlich 
bestehen.

Sabine Bohlmann
Der kleine Siebenschläfer.  
Eine Pudelmütze voller  
Wintergeschichten
Illustriert von Kerstin Schoene
2020 Thienemann Verlag

Der kleine Siebenschläfer hat beschlossen, 
heuer endlich einmal den Winter nicht zu 
verschlafen. Dank der Haselmaus erlebt er 
unvergessliche Abenteuer: eine Schneeball-
schlacht, das große Baumstammrennen, 
ein Iglu bauen, über den gefrorenen See 
schlittern, …

Silke Wolfrum
Wir sind Superhelden. Fast.
Illustrationen von Marie Geissler
2020 Tulipan Verlag
 
Moritz und Papa wollen Superhelden 
werden. Dafür braucht es Training und 
vor allem Mut, Entschlossenheit und 
Köpfchen! So stellen sich die beiden ge-
genseitig Aufgaben, bezwingen die wil-
de Lotti aus der Nachbarschaft, zähmen 
einen Höllenhund und überlisten ihren 
gemeinen Vermieter. Am Ende zeugt 
eine Schatzkiste voller Gegenstände von 
ihren Mutproben, und sie sind endlich 
Superhelden. Na ja, fast.

Jan Strathmann
Milla und der Nashornbus
Illustriert von Sabine Wilharm
2021  dtv, Reihe Hanser

Kaum zu glauben, was Milla alles erlebt! 
Ein Nashorn bringt sie morgens in die 
Schule, weil sie den Bus verpasst hat, 
sie heult mit dem Kojoten den Mond an, 
macht Krach mit dem Trompetenvogel, 
unterrichtet einen Bären, fliegt mit dem 
Wirbelsturm Kusi zur Kirchturmspitze, …
Manchmal bekommt Milla Ärger bei all 
den Abenteuern, aber immer gewinnt sie 
neue Freunde.

 
Buchbestellung für Ihre Klassenbibliothek: www.buchklub.at

Bücherliste zu Mein Express. Mein Buch. Herbst/Winter 2021/22

Lesen mit aktueller Kinderliteratur
Fünf abgeschlossene Leseeinheiten mit Übungen vor, während und nach dem Lesen.

Markus Grolik
Gizmo - Auch Drachen  
brauchen Freunde
2021  dtv junior

Der Sumpfdrache Gizmo, der junge 
Ritter Adrian und Prinzessin Priscilla 
entsprechen so gar nicht den Erwartun-
gen ihrer Eltern. So verwundert es nicht, 
dass ihr erstes Zusammentreffen im 
Wald in einer dicken Freundschaft mün-
det, die so manchen Herausforderungen 
Stand halten muss!


